
«Чем занять ребенка дома в период карантина» 

В это непростое время, когда мы постоянно находимся дома, и нет 

возможности выйти на улицу, пообщаться с друзьями, погулять на свежем 

воздухе. Родители, которые вместе с детками заперты на карантине, просто 

на просто, не знают, как занять ребенка.  Сейчас, в связи с этими 

обстоятельствами отчаиваться не стоит. Ведь это время можно провести с 

пользой. Уделить больше времени своей любимой семье и конечно же своим 

непоседам.  

Итак, чем заняться дома с детьми? Вопрос волнует всех мам. Мультики 

подолгу смотреть нельзя. Остаются живые, веселые игры. Поможем их 

организовать, чтобы ребенок был занят и не грустил без друзей, с которыми 

привык проводить время в детском саду. 

1. Можно дать ребенку шарик и он будет его пускать по гофре долго и 

весело, как показано на картинке:  

 

 

2. «Попади в цель». Очень интересная и увлекательная игра. 



 

 

3. Картон, шарики и стаканчики снизу - увлекательная игра. А если 

написать на стаканчиках баллы, то можно играть в то, кто больше 

наберет. 

 

 

 



4. «Настольный футбол». У вас нет настольного футбола? Сделайте сами 

- коробка, прищепки, шарик 

 

5. Ваш ребенок любит гонки? Пожалуйста, вот вам «Гоночный трек». 

 

 



6. «Паутина». Очень интересная и необычная игра. Для этой игры 

понадобятся двусторонний скотч и вата. 

 

 

 

Хочется отметить, что САМОЕ ГЛАВНОЕ – это изготавливать все 

игры вместе с ребенком. Это позволит почувствовать вашему непоседе, 

что его любят еще больше.  

 


