
Описание к адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата 

МБДОУ «Детский сад №201» 
 

     Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№201» комбинированного вида (далее - Программа)  разработана в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) «Об 

образовании в Российской Федерации»  (в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

  Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (далее - ФГОС ДО); 

 Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте 

России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149) (далее - ФАОП 

ДО). 

 Приказ Минпросвещения от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил С.П. 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитаниям и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодѐжи»; 

 Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 об 

утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

  Уставом  МБДОУ «Детский сад №201» (далее - Учреждение). 

 

     Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных,  психологических 

и физиологических особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

      Программа предназначена для освоения детьми в возрасте от 3 до 7 лет  в 



группах компенсирующей направленности для детей с нарушением опорно-

двигательного аппарата.  

      Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации 

- русском. 

     Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

      В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФАОП ДО в Программе 

содержатся целевой, содержательный и организационный разделы, в каждом 

из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

     Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и 

планируемые результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, 

принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты 

ее освоения в виде целевых ориентиров. 

     Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, 

способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия со педагогическим 

работником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений 

ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития воспитанников (программу коррекционно-развивающей работы). 

     Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение 

воспитанников с ОВЗ в социум. 

     Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие детей с нарушением опорно-

двигательного апарата, особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы. Раздел включает 

перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе, а также перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. 

     В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы.  

 

    С полным вариантом Программы можно ознакомиться на официальном 

сайте МБДОУ, в разделе "Образование" 
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