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Мы зарядкой заниматься 
Начинаем по утрам, 

Чтобы реже обращаться 
За советом к докторам. 



Выходи, водица! 
Мы пришли умыться! 

Ладушки, ладушки, 
В мыле наши лапушки! 

Чистые ладошки, 
Вот вам хлеб да ложки!  



Раз, два, три — сложи 
детали, 

Чтоб они машиной стали. 
Собери гараж.  

Потом 
Не забудь построить дом. 



В пирамидку я играю… 
Словно башню 

собираю… 
Все цвета я подбираю… 

По размеру 
подставляю… 



НОД: Развитие речи 

 



Театр на столе! Читаем и заучиваем 
потешку «Кошкин дом». 

Тили-бом!  
Загорелся кошкин дом! Загорелся кошкин дом,  

Идет дым столбом! Кошка выскочила! Глаза выпучила. 



Час обеда подошёл, 
Суп торопится на стол, 

А за ним спешат котлетки: 
– Ну-ка скушайте нас, детки! 

Следом шествует компот, 
Детям песенку поёт: 

– Я полезный очень-очень, 
Кто добавки, дети, хочет? 



Чайник с чашками стояли 
И всех чаем угощали. 

Чашка чая - Чебурашке, 
Чашка чая - Черепашке. 

Пару чашек - для мишуток, 
В них - чуточек прибауток. 

Чашку чая с чабрецом 
Выпьет старый добрый гном. 

Чайник снова наполняем, 
Чаепитье продолжаем. 



В дочки-матери играю, 
 Покачаю куклу Лялю,  
Повожу её в коляске,  

Расскажу про мишек сказку.    
Покормлю её из ложки,  

Уложу поспать немножко, 
 Разбужу, умою глазки,  

Снова посажу в коляску. 



Театр на палочках «Сказка о 
глупом мышонке!» 



Спасибо за внимание! 


